
 

 

 

 بسم الله الرحمن الرحیم

 

 

ها خط مشی مجموعه  

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 معاونت بین الملل

 مدیریت اعتبار بخشی و رتبه بندی

 

 

 

 

 

Shahid Beheshti University 

of Medical Sciences 



 

 

 

 

شهید بهشتی دانشگاه علوم پزشکی  
 معاونت بین الملل

 مدیریت اعتبار بخشی و رتبه بندی 

 
 عنوان خط مشی: 

 دانشگاه بدون دخانیاتخط مشی 

 
 -تاریخ آخرین بازنگری:  SBMU-In-AR-02 کد خط مشی:

 0013 تابستانتاریخ بازنگری بعدی:  0011 تابستان تاریخ ابلاغ:

 3تعداد صفحات: 

معاونت دانشجویی، فرهنگی و ، دخانیات کنترل و پیشگیری تحقیقات مرکز تهیه کنندگان:

 المللی بین بندی و رتبه اعتباربخشی مدیریت

  -تایید کننده: 

  -ابلاغ کننده: 

 

 

 



 

 تعاریف: 

 : دخاني محصولات

 آن  مشتقات يا تنباكو يا توتون گياه آن دهنده تشكيل خام ماده از بخشي يا تمام كه اي فرآورده يا هرماده 

 پيپ ،(ويپ) الكترونيكي سيگار قليان، تنباكو، توتون، برگ، سيگار سيگار، نوع هرشامل 

  : دخانيات استعمال

 دهان و بيني راه از استنشاق يا جويدن مكيدن، كردن، دود ازقبيل دخاني مواد مصرف هرگونه

  گروههای ذینفع:

 و پيمانكاران مراجعين ،اعضاء محترم هيئت علمي، دانشجويان ، كاركنان

  :هدف محيط

 خوابگاه، ورزشي، هنري، فرهنگي، پژوهشي، آموزشي، فضاهاي جمله از دانشگاه اداره تحت هاي محيط كليه

 .است تفريحي و فرهنگي علمي، اردوهاي و رويدادها خودروها، كليه بوفه، رستوران،

 

 :بیانیه خط مشی

 سلامت حوزه در اعضا همه از حمايتدانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي و  به رويكرد انسان محور با توجه

، اين    ذاتيافراد به صورت  رواني و جسمي سلامت و آوري تابو عدم   عاطفي در حد توان و جسمي

دانشگاه  خود را متعهد به ايجاد يک محيط كار با كيفيت بالا ، سالم و ايمن براي كاركنان ، دانشجويان و 

مراجعين دانسته و مطابق با اين تعهد، حق كاركنان ، بازديد كنندگان و دانشجويان را براي كار ، تحصيل و 

 حيط بدون دود به رسميت مي شناسد.زندگي در يک م

 هدف:

 مصرف فعال و منفعل دود مضر اثرات برابر دانشجويان، كاركنان و مراجعين را در از محافظت 

 از غيرسيگاري و سيگاري افراد صحيح درک از دخانيات با روشهاي آموزشي و بازآموزي و اطمينان

 )سلامت بر قح ( .خود هاي مسئوليت و حقوق

  و وسايل نقليه تحت پوشش دانشگاه  در همه اماكن دخاني مواد واستعمال فروش عرضه،ممنوعيت  



 و ستادها نيز و تعاونيها و ورزشي،تفريحي، فرهنگي، فروشگاهها ،سالنهاي دانشجوئي خوابگاههاي نظير

،دانشكده  بهداشتي ،پايگاههاي بهداشت هاي ،خانه درماني بهداشتي بيمارستانها، مراكز ازقبيل واحدهايي

 باشند  مي  دانشگاه معاونتهاي و دانشگاه پوش تحت كه درسي سالنهاي و تحقيقاتي،كلاسها ها،مراكز

 :چشم انداز

با  0101ساله  تا سال  01بر آن است كه در راستاي افق چشم انداز دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي 

 هدف محيط در ذينفع هاي گروه تماميبراي  دخاني فرآورده هرگونه مصرف حذف نهايت در و كردن محدود

 به دانشگاه بدون دخانيات دست يابد. ،اوقات تمام در

 اصول کلی :

  ايجاد دانشگاه بدون دخانيات در همه اماكن تحت پوشش دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي براي

 تمام ذينفعان 

 به عدم مصرف دخانيات  نسبت سطوح تمامي در دانشگاه كاركنان كليه عملي التزام 

 در تهيه آيين نامه هاي اداري عدم مصرف دخانيات در سطح دانشگاه  مند نظام رويكردي اتخاذ 

 :سیاست ها

 بدون دانشگاه ايجاد در مراجعين و كاركنان دانشجويان، همكاري براي مناسب هاي زمينهايجاد  •

  دخانيات

خيرين خارج از  دانشجويان خير  و نيز سايرشناسايي خيرين دانشگاه از بين كاركنان، اساتيد و  •

 محدوده دانشگاه و سمن ها با هدف متمركز كردن خدمات در حوزه پيشگيري ترک دخانيات 

 روش اجرایی

  تهيه پرسشنامه هایي با هدف تعيين وضعيت دانشجویان از نظر مصرف دخانيات با اخذ رضایت آگاهانه

 خطر معرض در دانشجویاندر ابتدای ورود به دانشگاه جهت شناسایي 

 شنامه ها به معاون محترم دانشجويي و فرهنگيماه از نتايج پرس شش ارائه گزارش هاي 

 جلوگيري از عوامل زمينه ساز مصرف دخانيات 

 دانشگاه نظارت الصاق تابلوهاي دانشگاه بدون دخانيات در تمام محيط هاي تحت 

  اعطاء مرخصي ساعتي با حقوق  به كاركنان جهت مراجعه به درمانگاه ترک دخانيات مورد تاييد

 دانشگاه 



  دخانيات مصرف از گيري پيش در كشور خارج و داخل هاي دانشگاه موفق تجاربتوجه به 

  دخانيات با محوريت مركز مشاوره دانشجويي  به گفتن نه و اي مقابله هاي مهارتتقويت 

   مصرف از پيشگيري در اجتماعي هاي شبكه و جمعي هاي رسانه نقشبهره گيري از 

 )سامانه مفدا(دخانيات

   ارائه مطالب و پمفلت هاي آموزشي در باره مضرات و عوارض مصرف دخانيات به دانشجويان

 جديدالورد

  مستندسازي و اقدامات مستمر نظارت و ارزيابي •

 

 


